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FECHA:Miercoles 1 de Juiio 2026 |

PROPOSITO: Fortalecer las relaciones inlerpe'sonales. el reconocimiento del otro y el valor de compartir mediante actividades ludicas grupales
Iy la construccion cooperativa.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego / Juego de roles {TSSA: Relaciones interpersonales)

ESTRATEGIA: Pre rincones EJE: Explorar el mundo a través de los objetos :
RECURSOS: Fichas de colores grandes, bloques ttpo armatodo, pelotas pldsticas medianas, un espejo grande o irompible, miisica infantil

suave de fondo, colchonetas del aula. h e

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profesronal organiza Ias mesas del aula y el centro del sa‘ién con rincones Ilenos de fichas de]
colores grandes y bloques tlpo armatodo, los cuales los nifios y nifnas podran expibrarhbrememe desde que van llegando al jardin. Este)
espacio esta pensado para‘que: los parvulos se agrupen de manera esponténea cornpartan Iqs materiales compartldos se presten las|
fichas de mano amano y reahcen diferentes j juegos de encastre juntos A’ través de este inicio, se promueven las primeras interacciones
del dia de forma arménica, la comumcacmn FH) verbaj el compaﬁensmo y la motnmdad r ina enaun ambiente tranquilo y seguro.

| g
- TR ip *.-.L r—'.- & 'r

Actividad Principal (El Espejo de Ios Amlgos y Ia Pelota Amable) La pro[esmnal les orgamza un eSpacm amplio en semicirculo sobre
las colchonetas. Para dar inicio a la tematica de-relaciones mterpersonales los. orgamza por parejas y tosm\'.rrta a mirarse frente'a un
espejo, sefialando a su compariero y diciendo su nombre.de forma’ carinosa. Postenormenteula docente: 1ntroduce una pelota plastica y
propone el juego "La Pelota de la Amistad". Sentados en circulb, IOS"nlﬁos deben: rodar la pelota suavemente por el suelo hacia un
icompafiero especifico mirandolo a los ojos. Cuando el companero recibe la pelota todo el gmpo,;aplaude y sonrie. La docente guia la|
actividad reforzando acciones posltwas como abrazar, saludar con laimanoy compartir, perrmtiendn que los nifios experimenten de formal
fisica y muy sencilla lo divertido que'es interactuar posrtwamente respetar los turnos y fortalecer los lazos afectivos con sus pares.

ara finalizar la jornada (Cierre): La profesmnal dispone’ un rincén de juego rela;adu mantemendo algunos bloques y 1uguetes blandos
En las mesas. Durante este momento, los nifios y nifias tienen la opoﬁumdad de sentarse 1untos. recrear pequefias escenas de juego|
simbdlico o descansar de manera tranqun]a a partir de su imaginacion mlentras escuchan musica instrumental suave, disminuyendo la
%nergla de la jornada mientras esperan la llegada de sus padres, madres % acudnentes par eliretorno a casa.
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'PROPOSITO: Desarrollar la percepcion visual y la nocién de tomafio mediante la clasificaciin y AgrUPGITIENTo BE oY ieTE Lotigungs de ‘
forma lidica. r

“nre

ACTIVIDAD RECTOURA! Juego (Juego de roles)

ESTRATEGIA: Pre rincones JE: Exp[orar el mundo a través de los objetos

RECURSOWS: Fichas de colores grandes, bloques tipo armatodo, pelo'ras y Jugue.tes del aula de dos tamarios diferentes (grandes Y
equefios), dos cajas de cartén gr'anges dacorhdus mhsicn suave. ] i

~DESCRIPCION IDE LA ACTIVIDAD’“@
‘i

£ -2' W
| iniciar la jornada (Blenvenida); La profesional organiza las meaas de trabajo- d:aponiendo rmcon&s dotados con abtmmes fichas de
randes y bloques armatodo, (65 cuales los nifios y nifias podran exp’orar libremente- aparlé's mgresen al salén de clase. Este espacio permite que
rvulos compartan los materla!es, armen hileras 5 0.torres de forma'libre y se relacionen de.manera isponténea con sus pares. A través de
ctividad inicial, se despierta-la’ cuuo;tdad y se b[mda una lransmaér{[afectuosa y t‘ranqulla aThogar infaptil.
*s

""w = ' gl

ctividad Principal (Grandes y Pequeﬁos] La profesmnal Tes oqgapiza un espamo.ampﬂﬂ y despejado soi:-re Im colchonetas. Los orgamza en
emicirculo donde en compariia de unagran montaﬁa de jugueles mezciaq»as {unos;guy randes.j?“ otros pequeﬁns) {as_presen!ados cajas decoradas]
una caja grande y una caja pequefia;’La docente tnvlta a Ioamﬁos uno auno 9 ‘en parejas, é tomar: objeto, descubrir si es grande o pequefio,
rrer suavemente a meterlo en la caja queile corresponda Los nifios, oelebran juntos cada™ agteno rapltlendgja accion de forma d‘mémm
ctividad es sumamente sencilla pero muy efectiva para trabajar cunce;itos |Dglcos bésicos y el mowmientq, corporal controlado. .

s { % 4

Para finalizar la jornada (Cierre): La profasuonal orgamza un rincén(de ;yego pas:vo;mantemeqdo alguno}b!oques légicos sobre-las coichonetas
Durante este momento, los nifios y nifias tienen la oportunidad de sentarse juntos, apilar figuras o deslizar'los juguetes a partir de su imaginacion,
compartiendo el espacio de manera armﬁnlca mlentras Ilega el ‘momento r:Teqla salida con sus familias en urt%ntomo seguro y en paz.

: 3 i i "'. 4
; 7 y : .
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FECHA Viernes 3 de Julio 2026 o &

PROPOSITO: Potenciar la expresién corporal, 1a atencién auditiva y la descarga de energla mediante un divertido juego de congelados
musicales,

ACTIVIDAD RECTORA: El Arte (Expresién corporal) / Juego

ESTRATEGIA: Pre rincones i EJE: Eﬁpjérar el mundo a traves de los objetos . -
RECURSOS: Fichas de colores grandes, armatodos, equipo de son do o td_éfona para reproducir musica, canciones infantiles variadas.
(rapidas y lentas), colchonetas del aula, cuentos lustrados. Ty

DESCRIPCION ﬁ"ErLA ACTIVIDAD Ay

E=x
.'i‘,

m"'

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profes:onar organlza el centro del aula con rmcone%s IIenos de bloques tlpo armatodo y fichas dej
colores llamativos, los cuales los nifios y nifias podran explorar libremente al liegar al jardin; Este espacio permite que manipulen las
piezas con libertad, construyan’pequerias formas compart[das'*con sus amigosi de mesay reaﬁcen juegos interactivos autonomos. Este
inicio favorece un ambnente alegre -y seguro, ideal para cerrar Ia semapa escolar con mi.tcho entusmsmo :
.,,,_—m_,._ .4

ctividad Principal (Las Estatuas Muswales} La"pmfesmhal les orga iz un espaclo totalmente libre de muebles en el centro del
alén. Los organiza en un circulo grande dande en qompaﬁf’aide ritmos musicales mfanttles muy mowdos *Ies ofrece la oportunidad d
ailar de forma libre, saltar suavemente y mover todo su. cuegpo \por el espacle"La cons;gna dwemda es que,cuando la docente paus
a musica, todos los nifios deben; ‘quedarse’ completamente quietos como’ ”estatua }.0 congelados eni;ia'posmlnn en que estén. L
ctividad se repite varias veces cambiando Ias‘ﬁelocrdades de Fa.imusu;a: Es un juego tradrcmnal cero comphcado que les fascina a los|’

=

parvulos, ayudandoles a desarroilpr eI eqmlibrlo ‘el autocontrol corporalf’y Ia esgucha atenta ‘.v,
% ,,i %

2 %k
HLYTE A

i

i

Para finalizar la jornada (Cierre): La profes g

imagenes grandes sobre animales de'la selva ola granja DLﬂi_’Jrante este momento los nifios y mﬁasitlenen la oportunidad de disminuir el
ritmo cardiaco, descansar del esfuerzo, fisico, hojear los libros de for;na relajada a partir de su. lmagmac:én y despedlrse con afecto del
sus comparieros y de la docente mlentras esperan su sallda del jardin, s 1. -
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[FECHA:Lunes 6 de Julio 2026

PROPOSITO Sensibilizar a los nifios sobre la Iuc?ancia materna como base de una nutricién afectuosa y saludable mediante la
bbservacion de un video educativo y el juego simbdlico con mufiecos.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego / Juego de roles (Componente de Nutricién: Lactancia Materna)

ESTRATEGIA: Pre rincones EJE: explorar el mundo a través de los objetos

RECURSOS Fichas de colores grandes, bloques tipo armatodo, televisonio dispositivo para proyectar video.corto, video infantil animado
sobre el amor de mamd y la lactancia, muﬁecok de ‘rmpo o bebés de Juguete m 1as pe.quenas de colores, colchonetas.

= - e’
e § i *‘

2

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

: 4
R o % - - et "
L o L - ool

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profesmnal organiza las mesas del aula y el centro, del salén GDJ'l nncones llenos de fichas de colores grande
y blogues tipo armatodo, los cuales los nifios y nifias podran explorar libremente. desdet que van llegando al jardin infantil. Este espacio propicia qu
manipulen las piezas con total autonomla interactien y compartan Ios materialés con' sUS oompaneros e mesa, construyendo casitas o cunitas pa
sus juguetes. A través de este inicio;'se promueve_una transmlén!-‘annomda desde \el hogara la socializacién temprana y el fortalecimiento de |
motricidad fina en un ambiente- tranqmlo y seguro’ ‘Actividad Prmcipai (El Abrazo de Mamiy el Alimento del Amor): La profesional organiza u
lespacio acogedor disponiendo las” calchonetas en semlctrcu!o‘frenta ala pantal]a os orgamza sentados cémodamente donde en compaiiia de |
docente, disfrutan de la proyeccmn de un video. corto ya Lmado que BJ(p|Ica de fon'na tlerna y SEﬂCIlla como el ‘tejor alimento para un bebé recién
nacido es la leche de su mama, mostrandu el hermosu vmcul_o*de ]as,mamas anlmales ¥ humanas&al amamantar ‘Al-terminar el video, se abre el
espacio de juego de roles entregando a cada nifio. yi nifa un mﬁ'ﬁeco de Juguete y.una’ manuta La docente los' guia para que jueguen a ser protectores,| |
arrullando a sus bebés en los brazos, envolviéndolos con amor'y colocandolos pegadltas a su p&cho para simular. £&| momento exacto de la lactancia)
materna, imitando el calor y el cmdado que recibieron ellos mismos. Esta dlqémlca t‘an senczllarles permrte asimilar el concepto de la alimentacién
natural y el afecto sin ninguna confusién de objetos artifi males .Para finalizar'la jornada (Cierra] La profe%;onal dispone en las mesas un rincon de
juego pasivo manteniendo algunos bquues y juguetes blandos para que Ios nifos armen camitas para acosté:r a los munecos que arrullaron. Durante|
leste momento, los nifios y nifias tienen la: oportunidad de disminuir el: ntmo de actlwdad conversando cortamente a partir de su imaginacion mientras
se preparan para la salida y esperan la Ilegada segura de sus padrea madres y acudleﬂtes
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FECHA:Martes 7 c_ie_ Julio 2026

PROPOSITO: Promover el cuidado pérson;al ﬁx prevencion de brotes o alergias en la piel mediante el aprendizaje ladico del lavado
correcto de manos y la eliminacién de bacterias ficticias. -

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio (Componente de Nutricion: Manejo de brotes)

ESTRATEGIA: Pre rincones EJE: Explorar el mundo a través de los objetos

: #79 .
RECURSOS: 0 A % - SRR i e ey
Fichas de colores grandes, bloques armatodo, imagenes grandes de me{ﬂtt@gﬁbn dibujos de "bichitos” o bacterias, lupas plasticas de

juguete, jabén liquido, agua, toallas limpias! sel!o!f.’*infantiles para E_s:m’aﬁbs"(dpdibnal),

D

=SCRIPCION DE LA ACTIVIDAD %

&

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profesional organiza lasimesas de trabajo dis onienég rincones dotados con abundantes fichas|
de colores grandes y bloques a,n[-'natodo. los cuales los nifios y pifias podrgg._,gxmﬁ:fé;; _i,l;{remenﬁe apenas ingresen al salén de clase. Estel
espacio les permite a los ‘parvulos construir torres, agrupar las piezas+y.-entablar-dialogos. espontaneos con sus pares en un entorno
protector. Mediante esta actividad'inicial se despierta el interes; se fomenta:la p&fn'z'-;"'a’?‘iig‘ttal y s brinda un recibimiento lleno de afecto.
..:,.. W i & & -3 d!ﬁ—;’:&, E !':?;. -,{E‘r*? o "W';-‘:ﬁ. _ -f.{- RN >
Actividad Principal (Espantando los Bichitos de las.Manos); La pro?eg_i‘oﬁa“i&c')rgan'zﬁ' un espacio de exploracion en e] aula colocando
imagenes grandes de manos que tierién dibujados pequeniosbichitos" de colores (representando ‘el siitio due causa brotes b brotes en
la piel). Los organiza en grupos pequiefios dende en.compaiia de lupas; plasticas de jugueteiobseryan las'imagenes y aprenden como
los brotes'y enfermedades se pueden prevenir de forma muy.facil si mantenenios la piellimpia. Posteriormente; la docente les coloca un
ellito infantil o una'carita feliz cogjghiafbadb‘r-;eil sus manitos ylos ?!avé {ﬁj'rdenidé_mgﬁ;ééal area de lavado. Alli experimentan la textura
el jabon liquido, frotando sus manos con agua.limpia;mientras c}:’éntanTﬂna!cg{'iﬁiﬁnﬂivepida hasta desaparecer la marca por completo.
¥

on esta experiencia practica aptenden sobre Ia higiene, el cuidadg-de su cuerpo y Ia'prevencién de infecciones de manera directa,
isual y muy entretenida b O , TN ' ' :

VB,

5
&
i

.Para finalizar la jornada (Cierre): La'pri
ue realicen construcciones libres. Durar
e su imaginacién, manteniendo sus ma
on sus familias.

al'organiza.up rincan de juego i‘ran.quilo._en las mesas con los bloques de armatodo paral

‘momento; 10s niﬂo?:;y’ nifias tienen la oportunid_qg{&e interactuar calmadamente a partir]

i sfrutando de u%spacio arménico mientras llega el momento del regreso a casal
; 2 : . e : 495 5%

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

len

G,'JO'H"IO.&C[ thCIé 32, ﬁn’ma nuy d?mnmaa en el #’?ﬁ.’.Sa_T dc'j" bi&aU@ﬁ?&d“

b faSanulp pon el Uscde basAd pus de yugueke pads (3/5za, lcu: herVLG‘R' :

fTr"‘HCMtS e \oS  jpngoen v sardl

ealinas \impias 9 eX clomrer rfwa_gim_&aaiusa'_"fﬂz@wm

g+ mn [(

ggn;.j:q”cg da libhie m-hn A:: 'I(L Sa’téa.

Y enen ®ichi4os 2F| Cleyre en lus mesas pa’opm‘.J Un ESpedn muy Calhw_m}n de

&) cunto «, 2l Juedn o Ssls ATsmina Ve la Tesrs-hmc:a a. f-t.'&._ h’cn ens, Siho ﬂ’.qg

: < -
.gﬂpbdﬂa' a los piEas en el aridade a.u-}'dnomé c}{ Su D\"OPFO

CdefPo 13' E’h

Nq prevencin de bSlotes e~ g prcl

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

FECHA: Mlercoles 8 de Julio 2026

PROPOSITO: Estimular el reconocimiento de habitos de alimentacién saludable y la clasificacién visual mediante la seleccion ladica de frutas y
falimentos nutritivos.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego / Exploracién del medio (Componente de Nutrlcuﬁn* Allmentacibn Saludabla)

l .I. i ds 55 ‘
ESTRATEGIA: Pre rincones s -’-_H.., : '-';E' EJE: I;gplarg\r el mundo a través de los objetos
RECURSOS: Fichas de colores grandes ‘armatodus jrutas y verduras: dqrpjéstlco o jugueteﬁq‘ae alimentos;
una carita feliz y una canta triste, cuentos ||ustrados de uomsda saludable’’ 3‘
- =
& DESCRIPCIQN DE LA ACTIVIDAD & 5%
m ‘1,. o

Al iniciar la jornada (Bienvnmd’a‘ La profesional organiza el celalro del ayld”¢on, ﬂn Caneslienos de d%:loques tipo armatodo y fichas de culure%

~QQ§mnastas plasticas, imAgenes de

llamativos, los cuales los I'Ilr'ID'S y nlﬁaspodrén explorar libremente alllegar al| ai‘dlp {eipépaéo esta disefiado para que los parvulos manipulen la

piezas-con libertad, construyan pegueﬁas form ?s"Ebmpamdas con sus amigos»jr reah;eqjuegos inferactivos. de encaje de manera totalmente
lauténoma, lo'que favorece un am‘mdnte alegre y una adacuadaaQéptamén escol%r:«

f f’hﬁ ‘_‘.a‘ i i
S canastas gl’andes en el suelo: una canas

i g S fiﬁ ; Ié
Actividad Pnncnpal (La Canasta de Iavs"ﬁu :’ easoué]gargamza un espa‘mmiudle%qb]cand ;
té'._( es 0 canuda&que i 58 comen en exceso no

l): La
tiene pegada una carita feliz (allmentoé’ saludaﬁles e nos,dan fus{za‘j“? la ot na,caritag
icaen mal). Los organiza en circulo doﬁde en compaﬂia de un; mcm'ldn d fru vjbrdurﬁ'éﬁy'*a nto! icos espa;cldos sobre la colchoneta recibe
la misién de clasificarlos. Unoa uno,, [os nifos! tom'an un al;ma'nto' (qo un banano_go}ﬁnatfﬁanzana de %gaco). “identifican.qué es con ayuda de |

docente, y lo introducen corriendo en; Ia canasfﬁfﬂ arita f ta.'q‘ch vidad es sugaamente dinamica y eero complicada, ayudéndcﬂes a c1as:f' ica
por categorias visuales, reconocer los alimentos saludab ;”““" ro]!ar lé motricida fmesa m?dlante el jlego.
= T 1-‘?*" ’_‘2.‘ e,

21880 icbbnetaa con cojines. fi.mto con cuentos de nagenes grandes sobre frutas colondas
by rante‘:este 'rr't'q ento, los mﬁds y nifias tienen la oportunidadite disminuir el ntmo cardlaco hc:jear |osu
on espedirse con carifio mlentras esperan su salida del ardin.

[|Para finalizar la jornada (Cierre): La proféél onal dispcma Igs
~ o animales comiendo de forma saludable.; / T
libros de forma relajada a partir de su im
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FECHA: Jueves 9 de Julio 2026

PROPOSITO: Fortalecer la nocién de equilibrio, la precisién motriz y la concentracién mediante la manipulacién, encaje y apilamiento de
vasos pldsticos de colores.

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio.

ESTRATEGIA' Pre rincones EJE: El mundo de las’ palabras y las formas.

RECURSOS: Fichas de colores grandes, bloque.s ‘rlpo armatodo, vasos pldsj;acfps medlanos y resistentes de miltiples color'es mesas de
trabajo, colchune‘ras del aula. %

=T hu-—

'““’ DESCRIPCION DE L LA ACTIVEDAD? :

kna# P

]

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profes:onal organiza Ias mesas del aula,,yxel ‘centroﬂ%pl saldn con rincones llenos de fichas de
colores grandes y btoques;tpo afmatodo, los cuales los nifios yghlﬁas podrén a;cplrirar'ilb emente desde que van llegando al jardin infantil.
Este espacio esta dlsena&o ‘para-que los parvulos manlpuieg las plezas;cco agtonoi‘nla m?eractuen de forma ‘espontanea con sus|
comparieros de mesa, encajen bjnques y organicen.hileras libres. A traves Jde este. mlcm sin comphcac;ones se fomenta la somallzac;on
afectuosa, la confianza y'"'T desarrollo de la. motm:ldad  fi nazq% esde el prlmer mdmento aé la maﬁana

2

.mc 5 -; "v, 7 !

Actividad Principal (Constructores’ de 'v‘asos) La Enrof‘u;’ onal IQS orgamza apes 5acio comodo en sus puestos de'trabajo en las mesas.
Los organiza de manera que cada*mﬁ ga. q 'su dlqu cnéngun grupo de vaso,gs Iéstlcos de colores. Priffiero, la docente los invita a
n vaso dentro de'O‘tro”?darIEsdaivueltay golpe%r suavemente la mesa para escuchar el sonido.
|f’oste:-.r:c:rmente se les propone el dlver_lad eto'de. coiocar lo vasos [qc-ca ahsajo y apllgr uno enpma ‘de otro para construir pequefas;

orres, midiendo su equilibrio y controla dc de sus manos }Para finalizar, Ios nlﬁos Jueganfa derribar sus torres con un soplido

o0 ;

Para finalizar la Jornada (Cierre): La profesnonal dispone en las mesa%ecrp[entes pléstlcos y b[oques medianos para un juego tranquilo
de clasificar y meter piezas. Durante! eg.te momento; los; nifios y ninas;tienen la oportunidad de relajarse, disminuir el ritmo del dia y|
conversar cortamente a partir de su mag:nacaén mie trasise preparan para la saltda dlsfrutando de un amb[ente seguro y ennquecedor
hasta el momento de encontrarse confsus familias; .
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FECHA:Viernes 10 de Julio 2026 9

PROPOSITO: Estimular la percepcmn ‘ruc’l'l‘ I la expreﬂén corporal y el segﬁ}mlen’ro visual a través de[ Juego libre y ritmico con pafivelos y
telas ligeras. : I

ACTIVIDAD RECTORA: ElArte (Expresuan corpqral) *’w; .

ESTRATEGIA: Pre rincones 5_-.--'“ Iy EJ‘ E: Explorar el mundo a:traves;d'e Ios objetos

RECURSOUS! Fichas de colores grandes, bloques armatodo, panuglos de seda ligerdso r'e‘razé%de Telas suaves de colores lfumufwos
lequipo de sonido o teléfono, muméa infantil ritmica y melodias sunves colchonefas-"‘ g | i _

] e R |

| moep :

Al iniciar la jornada (Bwnvemda) La p{otésmnal-argamza las me{sas de trabajn dlSpomendo nncongs dotados cnn abundantes fichas de colores|
grandes y bloques armatodo, los cuales: ‘fos nifios Y nlnas*E podrﬁn e;plBrar hbrement&apenashngrassn al salur,a de chase Este espacio les permite a
los parvulos construir libremente, agrupar las piezas por formas y entablar mteracclones esponiéneas con sus’pares enun ientomp g:mtector Mediante|

esta actividad inicial se despierta el mterés se. fomenta la plnza dtgstai y se. bnnda un l;ecfblm;eﬁtg Ilenbsde afecto para cerrar la semana escolar

Pl e
at kg ,,

’"} La prafes:onal les ﬁrganlzaéun espamb totalmer:ig_hbre de muebles en el centro del salon,
circtlo grande “donde’en ‘compaiiia de IE docente, reciben pafiuelos de seda muy suaves ¥
Ndo: ca ategre»y s?*in\nta a los:nifios a ag:tar sus paﬁualos arriba simulando el vuelo de un)
pajaro, abajo tapando sus ptes y hacia Ios"lados Tamblen.;ju gan a taparse la carita ;}hra jugaral’ esconditq" ("¢dénde esta el bebé? jaqui esta!") y|
lanzar los pariuelos al aire para observar,con asombro como-baen Ientamenta intentando atraparlos’ antes de que toquen el suelo Esla dmémrca
stimula la agilidad corporal, el esquerna ;aciat lai Vlsta yel dleI'ulE del arte egﬁﬂmowmlento de manera ceru complloada

Actividad Pnnclpal (El Baile de Ios*PaﬁueIo

;
usma bailable y”ﬂispone melodias. sua\ié's € instrumentales, mwtando a los mr‘ios aj

itas para arrullar a sus-pelucha;séo-a ﬁos mismos. Durante este momento, [0s nifios
iajarse por completo a pa ir-d de su .tm’agmgméng despedirse con mucho carifio de sus

.‘t‘,,,.
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FECHA:Martes 14 de Julio 2026

?BOPOSITO: Fortalecer la motricidad fiﬁgcqordinacién ojo-mano y la pinza digital u*wés de la manipulacién e insercién de trozos de
pitillos azules en hilos de lana, favoreciendo la atencién en un solo tono.

ACTIVIDAD RECTORA: El Arte / Exploracién del medio

ESTRATEGIA: Pre rincones EJE: Explorar el mundo a través de los objetos

..ff;‘ﬁ
RECURSOS: Fichas de colores grandes, bloques tipo armatodo, tiras de Iqﬁafgrma (con la punta asegurada con cinta par'a Facilitar el
enhebrado), pitillos pldsticos de color azul cortados: ipreviamente en 'rr'ozos me,di;ams platos o recipientes pldsticos, mesas de frabu,lo

Al iniciar la jornada (Bienvenida): La profesional organiza las mes;s de trabajo d:spog_ 0 nncon S dotados con abundantes fi chas de colores
grandes y bloques armatodo, los c!ilales los nifios y nifias podran explorar Ilbremen:g fpanasi \gresen r salén de clase. Este espacio les permite 4
los pémulc:js ::jonstru;r I|bremei;te agrup%ar las piezas por formas y entl?lb!ar |ntenm@cn:me‘1!e‘f taneas con ' sus pares enun entorno protector Medlantew
esta actividad inicial se desplerta el interés, se fomenta la pinza d| al y se brinda’ fun reci btml nto Ileno de afecto y seguridad.

ey P gial'y i 2 g : y seg

J-n.u:_ ‘ p

Actividad Principal (Mi Collar Azl como el HarlgLa pr'bfesmnal Ies organl%’aruri""Ilg espacio ir nteractwo y c6modo en"‘,sus respectivos puestos de las:
mesas de trabajo. Los organiza de man#_,ra que cada nifio] 1y niﬁsue b un plato piéshco,j;en“o e trozos de pltlllq‘s"éxq,uswamente de color azul y una
tira de lana gruesa. La docente capta sii-atencion’ sztrandoies el lind g‘color azul de m  pitl II glés e 1sefia detalladameme coémo tomar cada trocitol
usando sus dedos indice y pulgar en fonna de’ "plnza" para pasar la’ Iana al aves del a agu;ero:a o my pacmenc‘ a, apnyo afectuosoy, :guia caonstante
de la profesional, los parvulos van enhebranda los pitillos azules uno'a ngo conéntrén‘dose rnéxlmo en ‘| precis ion de sus movimientos. Al finalizar
a insercion, la docente les ayuda a ‘aman'ar Ias untas.de la lana’ para traanonnarﬁa manualidad en un| hermoso collar azul que se: colocan con

mucha alegria. Es una experiencia sumamente vere" nfocada y oiero @omphcada ?ara su nmel de desarrollo. o :

’i

-

Para finalizar la jornada (Cierre): La prafesmna_ impia as.mesa 2} dlsFone las’ colcponetas con cojines ]untu con cuentos de imagenes grandes

obre el océano, los animales marinos o el ‘g_;glo Durante este pumento os nifios y ninas tienen la opoﬁg@lﬂad de disminuir el ritmo de la actividad,

ojear los libros de forma relajada a partif'de su.imaginacién, lucir sus collares azules frenie a sus comq%aneros y desp-edlrse con carifio mlentraﬂ
speran su salida ordenada del jardin. %‘f
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FECHA: Mlercoles 15 de Julio 2026

PROPOSITO: Desarrollar la agilidad corporal, el esquema corporal y la confianza en si mismos mediante la exploracién fisica y el paso a
través de obstdculos sencillos.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego / Exploracién i;_:_!_ei medio e

i
ESTRATEGIA: Pre rincones E : ‘;.-ﬁ,;'l' 2 - [EJE: Eéplarajziel mundo a través de los objetos

RECURSOS: Fichas de colores grandes, bloques Tlpo armafodo mesastel aula o sabanasalar'gas, co!chqnefas comodas Jugue‘res S0N0ros o-
eluches llamativos al final del camino. "% . NG

TR ,’3“’“‘

.r3 = "“l

8 'i-j

(Al iniciar la jornada (Blenvemda) La profesional organiza Las mesas delaufa ye “centro dél salén. con rincones llenos de fichas de|
colores grandes y bloques hpo armatodo, los cuales los nifios yi Inifias pgd’ _-.""i'plomr ilb“remenf‘é desde que van llegando al jardin infantil.
Este espacio esta dlsenado,pagaaque los pérvulos‘mqlmpulen las piezas’con; totaiautor;omla mtéractuen de forma espontanea y carifios;
con sus companeros de mesa, —encajen bjdﬁues J orgm‘ntata;'sBi n!!eras llbre,eﬂ*ﬁ través .de estqgmcnoism qpmpllcacmnes se fomenta |

socializacion afectuosa, la confianza | desarrol o qe I qnotr}cidad fina desde el pnn;er momento de.la: maﬁana
& :

: w'“ﬂli : r" i i
Actividad Principal (El Tanel Sorpresa) La profesm !,les gamza clrcmto mo‘tri‘z mu% dweﬁldo ya"seguro en el centro del salon.
Los organiza en una fila corta sobre las colchonetas dande en comp"ﬁi de ladocente escﬁh;gn un g“ran tunel hécho con las mesas
del aula forradas con sabanas Iargas que : ) kas_ta el piso (o.un tinelde tela;plegablef* La propuesta cons:ste en que cada nifio y nifa
pase gateando o arrastrandose portgebajo del tne ]}'-pa llegar af tl;o extremoﬁPara mohvarlos al fipal del camino los espera un Juguets.n
isonoro o un peluche que deben abmzar Y érvulos repiten la aembn aplaudlendo aisus compaiieros, lo que esttmula
patrén de gateo la nocién espacial, la fuerza eanus extrer_mdades {( el-control eorporal de forma mﬂy lidica.
o e i it .

Para finalizar la jornada (Cierre): La. profesmna ! ispone,en las mes‘;s,remmentes plasticos y bloques medianos para un juego tranquilo
de clasificar y meter piezas. Durante este momento Jlos nifios y ninas tienen la oportunidad de a['ajarse dlsmlnmr la velocidad del dia y
conversar de manera pausada a partlr “de su’ lmaglnaclén mientras se p eeﬁran para la. al| a dtsfrutando de un amblente Seguro
enriquecedor hasta el momento de enic:ontrarse con sus jam1||as S _
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FECHA: Jueves 16 de Julio 2026

PROPOSITO: Fortalecer la socializacion, |u *e.ccién espacial y el juego simbdlico mediante el uso y desplazamiento de carritos y juguetes
con ruedas. : e ' s s

ACTIVIDAD RECTORA: Juego (Juego simbdlico)

ESTRATEGIA: Pre rincones _ [EJE El mundo de las palabras y las formas.

RECURSOS: Fichas de colores grandes, blogues armatodo, cinta de enmas amr nncha de color (para delimitar caminos), cnrr'ltos pldsticos
medianos o juguetes con ruedas, cajas de car"rén pequenas é ; E .

\

)ESCRIPCION: ﬁE LA“ACTMDAM ki
'11- w.,. it z
Pt Jﬁ_'m

1 f_-wa;r-

| iniciar la jornada (Bmmﬁamda)1 La profesional organiza- Ias mes &de b} .gy*el @ntro dgl salén con rincones llenos de fichas de
olores grandes y bquues tlpo annatodo los cuaieshos nifios y' ‘nifias ppdr xpLo‘_rgq ;brement .desde que van llegando al jardin infantil.
Este espacio propicia qu% ma?upulen las p:ezas coﬂ:,to : uﬁgrnomla 1 teractﬂen y é‘ompart n los materiales con sus comparieros de
esa de forma arménica, armando garﬂfesto rampas‘ A travéside este rq‘iclo se pramueve una traﬁsu:mﬁ tranquila desde el hogar lal
ocializacién temprana y el fortalecinier oﬂe la motncrdad ﬁna %1: : “‘wm il Lm,_,_

¥; T g M it y ) =i 20 3 -
1l T 5-.“ e R ! RS P

a _1\ sgacu Emf%rachb‘a en el piso del aula donde previamente
ormand‘_ ' dwert:dos ‘camir cs Iineas rectasly curvas, (snmﬁlando carreteras) Los organiza
_'r,Uedas"medlanos Lgs hifios y‘iuﬁas juegan a deslizar sus vehiculos siguiendo
‘motores (2|rum rumh) La docente ublcabajas de cartén pequefas al final de|
Jos.garaJeSAEsta accion fonjenta la dlreccmnalldad la nocién de velocidad (rapido yj
rtido de forma. muy cfwertldaﬁy cero: compllcada B 4 37
L -
Para finalizar la jornada (Cierre): La profe510na orgamz.ia un rincén dﬁ ‘juego pasivo mantemengo algunos bloques en las mesas para
ue realicen construcciones libres. DuranteJeste momenftg, los nifios'y nrﬁ&s tfenen la oportunldad de interactuar calmadamente a partin
e su imaginacion, guardando los 1ugu,etes-en orden d mi
n sus familias.

os caminos de cinta, imitando con su voz_e.
as lineas para que simulen guardar 105'_11:arros en
ento), el agarre palmar y el juego comp.
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FECHA ' Martes 21 de Julio de 2026
PROPOSITO . Estimular el esquema corporal y Ia nocién de lateralidad
* | (reconocimiento libre y guiado de la mano derech a) en la etapa de pénrulos mediante exper:e ncias adlsiu:as
ritmicas y de ; 5
? _| Exploracién viso-motora. : iy i 5
ACTIVIDAD RECTORA: Arte . y Expresion EJE: Mi manita derecha pinta’y saluda _
Corporal : - : - ; . i
ESIBATEGIA; Danza interactiva y dactilopintura guiada BECURSOS: Pintura de un color llamativo (ej. pintura roja), papel bond
: ; largo para el piso, cintas o pulseras de lana de
Color rojo, toallitas himedas.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al iniciar la jornada 1B[nnvnnldal La docente recibe carifiosamente a los nifios y nifias en ‘el salén. Cornn estrateg:a pedagégica de rmclo y
ambientacion, a cada pequefio se le coloca una suave pulsera de lana de un calor brillante en su mufieca derecha. Nos sentamos en clrculo'y jugamos

a levantar el brazo que tiene Ia "pulsera magica” para saludar a los amigos, estimulando la socializacién afectiva y el reconummlento de su cuerpo ;

desde el ingreso.

Actividad Princigal (La Fiesta de la Mano Daiecha}: La profesional organiza un espacio seguro en el suelo colocando p;!iegos de pépel bénci. Se
canta la cancién "Mi mano derecha se mueve, se mueve" motivandolos a sacudir Gnicamente la manita de |a pulsera. Posteriormente, empleando'la

dactilopintura, |a docente unta pintura sobre la palma derecha de cada nifio. Con la gufa constante y afectuosa de la profeéora' cada uno plasma la |

huella de su mano derecha sobre el papel. Los nifios experimentan la textura fria de la pintura, rfen y observan sus frazos, pulenclando de manera
sencilla, divertida y sin presiones complejas la nocién viso-motora de su lado derecho.

Para finalizar la jornada (Cierre): Pasamos al lavado de manos cantando una melodia de !:mplaza Al regresar, los rurius se sientan frente al gran '

mural de huellas para observar el resultado de su arte. Nos despedimos agitando en el aire [a mano derecha con |a pulsera mégica puestas, re(mzandu 1

positivamente el logro alcanzado antes de alistar las maletas para el retomo al hogar.
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FECHA Miércoles 22 de Julio de 2026

PROPOSITO Promover el auloculdado, el reconocimiento del propio cuerpo y la identificacién de situaciones de nesgo para la
pravenclén y deteccidn de violencla y abuso sexual infantil mediante pautas ludicas y protectoras.

ACTIVIDAD RECTORA; Literatura y Juego . EJE: Mi cuefpo es un tesoro sagrado

ESTRATEGIA; Lectura diri gida y asamblea interactiva con semaforo RECURSOS: Cuento infantil ilustrado sobre autocundado semdforo
corporal ; corporal de

Cartulina (verde, amarillo, rojo), lllera de apoyo.

DESCRIPCION bE LA ACTIVIDAD

Al iniciar la iomada (Bienvenida): Recibimiento afectuoso de los nifios en un circulo de confianza. Se inicia con una cancion suave de

reconocimiento corporal ("Mi cabeza, mis hombros..."). La docente usa un titere amigable para saludar a caqda nifio, creando un ambrente ;
seguro, de escucha activa y de mutuo respeto. :

Actividad Principal (Prevencién y Deteccién de Violencia): La profesional redne al grupo y realiza la lectura guiada de un cuento infantil
enfocado en el cuidado del cuerpo y los secretos buenos y malos. Posteriormente, utilizando la estrategia pedagdgica del “Seméforo del
Cuerpo”, se les ensefia de forma clara y adaptada a su edad qué partes del cuerpo pertenecen a su intimidad (color rojo, nadie fas puede
tocar), cuéles pueden recibir afecto de cuidadores (color verde, abrazos/manos). Se les recalca la pauta de autoprolecc:bn decir "NO"
firmeza y contar de inmediato a una persona adulta de total confianza frente a cualquier incomodidad.

Para finalizar Ia jornada (Cierre): Se realiza una reflexion corta donde cada nifio reafirma que su cuerpo es valioso y merece respeto.
Como actividad de cierre tranquilo, plasman sus huellas con pintura alrededor de un dibujo del semaforo protector, cornpmmehéndose a
cuidarse y a comunicarse libremente antes de prepararse para el regreso a casa.
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FECHA Jueves 23 de Julio de 2026

PROPOSITO Cunclanclar sabre el derecho fundamental de los nifios al | Juego Ia educacx(m y Ia recreacion, como pulares'
esenciales para la
| Prevenclén del trabajo infantil.

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio y Juego EJE; Tengo derecho a jugar y aprender felices .

ESTRATEGIA: Pre rincones ludicos / Taller de derechos ; ' REQuRﬁQﬁ, Bloques de construccidn,
! Juguetes variados, laminas de actividades mfantues colores.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
| iniciar la jornada (Bienvenida): Se adectan rincones libres de juego en el centro del aula con ;uguetes pedagbgloos y blogues |: - ; »
armatodo Los nifios exploran de forma auténoma desde el rnornento de su mgreso reforzando la sociallzacién afechva y la alegrla"
intrinseca del j juego como su prtnmpal labor diaria.

Actividad Pnnclgal (Prevencién del Trabajo Infantnl] La docente organiza una asamblea interactiva con el uso da laminas |!ust:atwas
donde contrasta actividades propias de la infancia (ir a la escuela, jugar en el parque, pintar) con labores pesadas que pertenecena los
adultos. Se dialoga sencillamente sobre la importancia de que las manos de los-nifios se dediquen exclusivamente a estudiar, jugar y

explorar el mundo, explicando que el trabajo infantil: no. les permite crecer sanos, garantlzandu el reoonoclrnlento de sus: derechos
fundamentales. : g +

Para finalizar |a jornada (Cierre): Se realiza un juego de clasificéai:ién donde guardan los juguetes de rhanera colaboratiira 'Cada nifio | .
decora una ficha con un dibujo que representa su actividad favorita en el jardin, socializando con. fel:mdad su derecho a ser nifios antes |
de organizar sus maletas para la salida.
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FECHA . Viernes 24 de Julio de 2026
PROPOSITO : .Exaltar la riqueza cultural, la biodiversidad y las costumbres folcléricas tradicionales de la Region Amazonias
mediante una muestra festiva Integradora de disfraces, gastronomia y
carteleras didécticas.
ACTIVIDAD RECTORA: Arte, Juego y Lo EJE: Identidad y saberes de la Regién Amazonias
Expresion Corporal % : :
ESTRATEGIA:; Desfile folclérico, comparsa y compartir cultural WTI&]BS tIplcos de la Amazonla postres t:adlclonales de Ia
NS by / ' region, . )
Cartelera interactiva de la fauna y;ﬂora selvétrca ;nusm amblental R | B Sy |

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Al iniciar la jornada (Bienvenida): Recibimiento festivo de los nifios y nifias, quienes asisten luciendo con entusiasmo sus trajes tipicos
alusivos a la gran.Regién Amazonias. La docente también se-encuentra vestida con el atuendo representativo para guiar con el ejemplo:
El aula se adorna con misica y sonidos, de la selva para sumerglrlos en la experiencia cultural desde el inicio de la maﬁana

Actividad Principal (Muestra Amazénica .y Compartir): Se da'inicio al gran desfile, folclérico dentro del espacio. edumtwo donde los |
nifios caminan y modelan orgullosamente sus trajes. Posteriormente, se desarrolla una comparsa mteractwa frente a una gran cartelera
dedicada a la F{egmn Amazonias, ensefiando sus animales exticos, la ma;estuosldad de sus rios y: plantas nativas. Para fi nahzar la.

muestra, se organiza un compartir pedagégmo donde degustan deliciosos pustres tiplcos tradicionales, reforzando la unién gn.lpal y el |
respeto por nuestra herencia geografi ca. :

Para finalizar la jornada (Cierre): Sentados en circulo, se realiza un aplauso comunitario a{;rade"ciendd el corﬁprbmisb St Se’
entona un canto tradicional y se guardan con extremo cuidado todos los complementos de sus trajes tipicos, asegurando que se retlren
felices y con un aprendizaje significativo sobre las bellezas de la Amazonia colombiana. -
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FECHA : : Lunes 27 de Julio de 2026
PROPOSITO _ Z ,Inculcar el va!ar dela responsabllldad a través de pequeﬁas lareas cotldlanas dentro del aufa favorec;enda la

: autonom fa, el orden personal y el c:ompromlso con sus acciones.

L ¥ b o e

I

ACTIVIDAD RECTORA. Exploracién del medio yAre | .. | EJE:Soy responsable con mis compromisos y materiales . : s R R

\ Y, : ‘ ! ¥k I IaiE 0 i I

ESTRATEGIA: Cuadro de'lresponsabi!iaadefs cotidianas / Juegd_'éplicatiyo RECURSOQS; Cartelera del "Ayudante del Dla“ stlckers 0 dnstlntwos de 3
i ' B gty =1 | Compromiso, dtiles esco]ares senclllos ' A '

oL e S r e g S r'l|. e _L J

.I -‘ ; 7 B } "}_ Rt T s ] ,_'J,F“
i g ioh \DESCRIPCléNDELﬁACTWlDAD eV IS i et ) e YN -._"; ' A i

Al iniciar la jornada IBienvamdal Orgamzamfan del aula'con-musica tranquila de'inicio de semana Se efectiia el saludo. yse presentaa :
los nifios la cartelera de las misiones del dia, incentivando cle forma espontanea el entusiasmo, pur asumir pequefios deberes dentro de la
rutina de la mariana. 1 3% : . 5 i : . Ay

Actividad Principal (El Valor de'la Responsabilidad}' La docente exp!ica mediante ejemplos cotidianos qué signiﬁ'ca ser respdnséble. 1 31
(cuidar mis pertenencias, colgar la maleta en su'lugar, tirar la basura al bote, compartir materlaies) Se realiza una dinamica pr'achca donde | ! '
a cada nifio se le asu_;na un rol espe<:|al 0 un pequefio reto especiﬁco de orden dentro de las mesas de traba]o Los mﬁos experlmentan Ia '
satisfaccion de cumpilr su compromtso y reclben un d;stlntwo que exaﬁa su esfuerzo y- autonomia fortaleclehdo pusmvamente su :
autoestima 'y comportamlento social. Eaah e ; BE i : : P e

Para finalizar la_ |ornada {Cierre} Evaluaci6n conjunta frente al cuadro de’ responsabilidades, felicitando de- manera grupal el Iogro e
alcanzado por cada uno. Se realiza una cancién de orden y limpieza para dejar el espacio mpecable preparéndose con fehmdad y'con un L
alto sentido del deber cumplido para el reencuentro con sus familias. : -
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FECHA Martes 28 de Julio de 2026 )

PROPOSITO - * | Estimular Ia imaginacién, la apreciacion artistica y la
- expresién socioemocional a través de una experiencia de cine-foro basada en |a pelicula Encanto,
‘reconaciendo el valor de la familia y los dones Individuales mediante el uso de recursos

Ludms y sensoriafes ;
ACTIVIDAD RECTORA: Literatura; Arte y Juegc i EJE: Mis talentos y la magia de mi familia
ESTRATEGIA; Teatro-Cine infantil y experiencias sensoriales .| RECURSOQS: Gafas magicas de la familia Madrigal, pelicula Encanto,
3 proyectoro
Pantalla, cojines, maliz plra {cnspetas) y rnlni pemtos cahentas i
adaptados. \ pirgieh e

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

......................................................................................................

Al iniciar la jornada [Biarwanlda} La docente rembe a los nifios 1ransformando la entrada del aula en, Ia taqunlla de un marawl!oso teatro de
cine infantil. A cada nifio se le hace entrega de un boleto especial y de unas divertidas "gafitas magicas" hechas a mano por la pn:lfasora Seles
explica con gran entusiasmo que estas gafas especiales tienen el superpoder de revelar la magia escondida en los personajes de la pelicula
Encanto y los dones tinicos de cada compafiero de-clase. Los nifios se ubican en los cojines y colchonetas con sus gafas puestas, creando un
ambiente de gran expectatwa nsas Y )uego eaponténeo _

Actividad Prmclgal (Funcién de Cine y Compartir Sansoriail* Se da lniclo ala proyacctbn de la pellcula Encanto A mltad de la historia, se

realiza una pausa pedagégica y recreativa donde se les hace entrega deun dehcloso compartir de cine: vasitos con calientito maiz plra (crispetas)
y mini perritos calientes caseros perfectamente sdaptados para ellos. Mientras degustan felices su merienda, la docente apmvecha para hacer

preguntas reflexivas:  Quién en la pelicula usa gafas? (Mirabel). Se les ensefia con dulzura que, al igual que Mirabel, cada uno:de ellos tiene'un
don precioso e indispensable (saber abrazar, sonrelr, ayudar o pintar) que hace mégico nuestro salén y sus propios hogares.

Para finalizar la jornada (Cierre): Al finalizar la funcién, los nifios se retiran las gafas y en parejas se miran de frente para expresar un elogw 4]

"cualidad magica" que ven en el otro. Ayudan a limpiar y ordenar el aula cantando en grupo, y se preparan alegres para la salida llevando a casa’

sus maravillosas gafitas magicas como un hermoso recuerdo para disfrutar con sus familias.
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FECHA '| Miércoles 29 de Julio de 2026
PROPOSITO Familiarizar a los nifios de péwulas con pautas basicas de seguridad y rutas de evacuac:én ante un slsmo

mediante una i :
Simulacion ladica, tranquila y contmrada que evite el miedo y promueva la autoprotecmﬂn

ACTIVIDAD RECTORA: Exploracion del medio y Juego ; F..I_E; Cuidamos nuestra vida en calma (Simulacro Escolar)

ESIBAIEEJA. Juego de roles "Tortbguitas seguras" y caminata'guiéda RECURSOS: Silbato suave o sonido de
) ; : - o -+ | campana, huellas de colores pegadas en el piso hacia la sallda cqlnes o
-Colchonetas’ de proteccion.

“DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD CEL IS RO A O A

Al iniciar Ia jornada (Bienvenida): Recibimiento de los nifios en un ambiente de serenidad y miusica mstmmental La docente Ios retine én la;
colchoneta central para jugar a'las "tortugas que se esconden en su caparazén" enseﬁéndoles de forma divertida a poner |as. mamtas sobre sus
cabezas cuando la maestra diga la palabra magica "jA rﬁguardarsel" pmplclando un clima seguro y de j 1uega antes del ejercicio msh:uuonal

Actividad Princlgal (Ambiente Adecuado y Simulacro de Sismo): La docente explica con voz dulce y mrmada que hoy haremos un juego muy 1
importante para aprender a cuidarnos si la tierra se mueve un poquito. Al sonar la sefial (campana o silbato suave), se activa la simulacién. ‘En Iagar' :

de generar alarma, la docente guia a los nifios de parvulos-a realizar la postura de la fortuguita bajo las mesas o prutegléndos-e con. cojines.

Seguidamente, de manera ordenada, tomados de una cuerda de colores o de las manos en fila, caminamos siguiendo las "huellas magicas” pegadas_
en el suelo hacia el punto.de encuentro exterior. La docente lidera con total calma, cantando una cancién suave de marcha {"Paso a pasﬂu vay :

segurito”), asegurando que la evacuacion sea una experiencia tranquila y mecanica, asimilable para su corta edad.

Para finalizar la jornada [C[grr&} Una vez ubicados en el punto de encuentro seguro la profesional realiza un conteo afectuoso y les brinda un fuerte
aplauso grupal por su excelente comportamiento. Regresamos al aula para hidratamos y relajamos, conversando cortamente sobre lo valiente que es
seguir las instrucciones de la maestra, disipando cualquier temor antes de la salida.

.-__ . ilfI
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FECHA B Jueves 30 de Julio de 2026

PROPOSITO ' 'Despertar el asombro y la exploracién cognitiva de los nn‘ios de parvulos mediante el reconocimiento visual y
: sensorial de |os elementos del universo (el sol, la luna y las estrellas). '

1

ACTIVIDAD RECTORA; Exploracién del medio y Arte i | EJE: Viaje fantastico por el universo y su luz

ESTRATEGIA: Ambientacién con luces de proyecmén y texturas RECURSOQS: Linternas o proyector de

brillantes e _ - | Estrellas, figuras de lunas.y soles en cartuhna pintura méagica con
; 4 'escarcha cartulinas oscuras.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD : i

......................................................................................................

Al iniciar la jornada (Bienvenida): El aula se encuentra semi-oscura con un proyector de estreIIas o sutiles luces navidefias en el techo. Se recibe

a los pequefios invitdndolos a'acostarse sobre colchonetas para'mirar hacia arriba. La docente narra‘un mlcro-cuento sabre un fucero que’ querra ] s

saludar a los nifios de parvulos; estimulando la relajacién, la capacidad de asombro y la' adaptamén armoniosa al’ espacio

Actividad Principal [Cazadores de Estrellas y Planetas): La docente enciende la luz pnnclpal y les presenta un nncén deborédo con.un grah Sol’ i

brillante y una Luna sonriente de cartulina. Dialogamos sobre el dia y la noche de manera sencilla. Posteriormente, se les entrega una cartulina
oscura y ESDOI'IJES pequenas untadas con pintura amarilla mezclada con escarcha Los nifios disfrutan plasmando sus prop{as "estrellas tlhlantes"
mediante el sellado con esponjas, experimentando el cont:aste de coiores yla tenura brillante, lo'cual fortalece su coordinacién mamz fina y su
expresion artistica libre relacionada con el cosmos. Ve - : : Vigs W S ;

Para finalizar la jornada [Clerrel Se'organizan los trabajos en una hilera para que se sequen, simulando una 'hermosa galaxia en el aula; Se realiza:

una ronda infantil ("Campanita de.oro") y se limpia el espacio en: eqmpo Cada nifio se prepara paraira‘casa motwado a buscar lalunaenel cle{n :

nocturno junto a sus papltos :
N
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FECHA Viernes 31 de Julio de 2026

PROPOSITO Fomentar la imaginacién creadora y el juego simbélico, ' :
aprovechando el entorno decorativo del aula, para caracterizar el rol de los astronautas a través de movimiemns
corporales
Adaptados.

ACTIVIDAD RECTORA; Juego y Expresién Cl:irporal : | EJE: Pequefios astronautas flotando en el espacio -

ESTRATEGIA: Juego de roles guiado y circuito psicomotriz flofante’ - ‘RECURSQS: Decoracién previa del salon (astronautas) €ascos de

astronauta

hechos de aros plasticos o dlademas

sencillas, globos de colores flotando en el suelo, misica
espacialelectrénica

0 Suave. . ; GO ™ o Vi B R Gl LT A S WALOE T S ,uf_ A A "

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD,

......................................................................................................

Al iniciar la jornada (Bienvenida): Entrada interactiva enfocada en la decoracién existente del salén. La docente sefiala:los astronaufas de las paredes. 5
y les coloca a los nifios un "visor espacial invisible" (o una diadema de papel divertida) dandoles la bienvenida a a trip ulacién espacial. Los nifios expinran__
libremente el salén caminando con pasos gigantes y lentos, sumergiéndose en el juego de roles desde el inicio.

Actividad Principal :MIsién Espacial en Parvulos): La profesmnal distribuye globos livianos de colores en el sue!n mmulando "meteoritos ﬂotantes"
Se reproduce musica ambiental del espacio y se propone el reto psicomotriz de caminar sin- pisar los globos, o de pataarios suavemente hat:la amha'
para que “floten en gravedad cero”. Los nifios imitan el'andar lento de los astronautas de las deooracianes. levantando las plemas de: manera pausada'-‘
y estirando los brazos. Esta experiencia lidico-corporal no solo le da vida y sentido pedagégico a Ia decoracion de tu'aula; sino que promueve el equmbrio ik
dindmico, la onentaclan espacial y el control del propio cuerpo en los nifios mas pequefios. : 4 .

Para finalizar la jornada (Cierre): La nave espacial aterriza de regreso en la Tierra (las colchonetas). Los pequenos astronautas se recuestan para-_' '
hacer respiraciones profundas y relajar sus misculos después del viaje. La docente les agradece su pamcapaclén en la misién y organizan Juntos elaula,
cerrando |la semana con desbordante alegria, sonrisas y un aprendizaje altamente significativo y recreatwc

2&791 5
P
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